
Checkliste für barrierereduziertes Wohnen

Eingangsbereich

 Auffindbarkeit Hauseingang, Schlüsselloch, Klingelschild und Hausnummer 
ausreichend sichtbar und beleuchtet

 Türöffner/Klingel kontrastreich gestaltet, tastbar, akustisch wahrnehmbar

Treppen/ Flur

 Treppenlauf geradläufig, Handläufe beidseitig ohne Unterbrechung

 Stufen gut beleuchtet und erkennbar, mit rutschfestem Belag

Türen innerhalb und außerhalb von Wohnungen

 Maße Breite min. 90 cm , Höhe min. 205 cm 

Fenster

 Fenstergriffe in 85-105 cm Höhe, gut erkennbar und greifbar

 Fenster pro Raum mindestens ein Fenster

Sanitärräume

 Bewegungsfläche mindestens 120 x 120 cm vor den Sanitärobjekten

 Türen sollten unbedingt von außen zu öffnen sein

 Armaturen Einhebelarmaturen

 WC-Maße • Tiefe 70 cm
• Höhe 46–48 cm (inkl. Sitz)

 Spülung berührungslos oder mit Arm / Hand auslösbar

 WC-Stützklappgriff • auf jeder Seite ein klappbarer Stützgriff
• lichter Abstand zwischen den Griffen 65–70 cm

 Waschtische unterfahrbar und max. 80 cm hohe Vorderkante

 Duschplätze bodengleich, maximale Absenkung 2 cm

 Haltegriffe Dusche nachrüstbare, stufenlos hochklappbare Stützgriffe auf 
beiden Seiten (des Sitzes)

Wohn-/Schlafräume und Küchen

 Bewegungsflächen 
am Bett

• mindestens 120 cm entlang der einen
• mindestens 90 cm entlang der anderen Seite

 Bewegungsfläche 
vor Möbeln

mindestens 90 cm tief

 Bewegungsfläche 
in der Küche 

mindestens 120 cm freie Fläche

 Herd, Spüle, 
Arbeitsplatte,

möglichst übereck anordnen , ggf. unterfahrbar, 
man könnte auch im Sitzen arbeiten.

 Küchengeräte bequem erreichbar, möglichst ohne bücken 

Die kleine Checkliste enthält Anforderungen an barrierereduzierten Wohnraum. 

Die Checkliste enthält nicht alle, sondern nur wesentliche Anforderungen und dient 

lediglich als Orientierungshilfe. Schwellen auf dem Boden sollten grundsätzlich 

vermieden werden und im Ausnahmefall maximal 2 cm hoch sein. Bitte achten Sie 

zudem generell auf gute Beleuchtung und kontrastreiche Erkennbarkeit. Bodenbe-

läge generell rutschhemmend herstellen. Aüsführlichere  Checklisten gibt es bei uns 

auf der Homepage oder wir kommen direkt ins Gespräch.


